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Mein Name ist Romana Katharina Markhart, ich bin am 27.09.1991 
geboren und im idyllischen Waldviertel aufgewachsen. Heute lebe 
mit meinem Lebensgefährten und unseren zahlreichen Tieren in 
Tulbing im schönen Tullnerfeld.  Nach meinem Lehramtsstudium 
habe ich acht Jahre lang als Mittelschullehrerin für Englisch und 
Biologie und Umweltkunde gearbeitet.  
 
Da ich schon immer von der besonderen 
Beziehung zwischen Menschen und Tieren 
fasziniert war, habe ich beim Verein Tiere als 
Therapie den Lehrgang zur diplomierten 
Fachkraft für tiergestützte Therapie und 
tiergestützte Fördermaßnahmen absolviert.  
 
Während meiner Tätigkeit als Lehrerin bin ich verschiedensten 
Kindern mit Legasthenie, Lese-Rechtschreibschwäche, 
Dyskalkulie und Rechenschwäche begegnet und konnte 
miterleben, welchen Herausforderungen sie sich stellen mussten. 
Deshalb entschied ich, mich zur Diplomierten Legasthenie- und 
Dyskalkulietrainerin weiterzubilden, um betroffenen Kindern, 
Jugendlichen und Erwachsenen in Verbindung mit tiergestützten 
Fördermaßnahmen helfen zu können. 
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Im August 2024 habe ich TIERE BERÜHREN – 
Tiergestützte Pädagogik & Tiertraining  
gegründet. Der Name hat eine zweifache 
Bedeutung: 
Einerseits wirkt es sich positiv auf Menschen 
aus, Tiere zu streicheln - so können unter 
anderem der Blutdruck gesenkt und Spasmen 
gelöst werden. 
Andererseits geht es darum, dass uns Tiere 
innerlich in der Seele, im Herzen und auch im 
Kopf berühren - dadurch werden Empathie, 
Sozialkompetenz, Verantwortungsbewusstsein 
und vieles mehr gefördert. 

  
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ZIELGRUPPEN 
 
 
TIERE BERÜHREN - Tiergestützte Pädagogik & 
Tiertraining bietet ein umfangreiches Angebot, das sich 
an verschiedene Zielgruppen richtet, weil es mehrere 
Ziele verfolgt: 

 

- Kinder mithilfe von Tieren beim Lernen unterstützen 

- Kindern artgerechte Tierhaltung näherbringen  

- Kindern sicheren Umgang mit Tieren vermitteln 

- Erziehungsberechtigten helfen, ihre Kinder beim   
  Lernen zu unterstützen 

- Erwachsenen helfen, ihre Tierhaltung zu optimieren 

- Erwachsenen neueste wissenschaftliche Erkenntnisse    
  näherbringen 

  

 

 



  

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

- Austestung und Training bei Legasthenie, Lese- 

Rechtschreibschwäche, Dyskalkulie, Rechenschwäche 

- Sinneswahrnehmungstraining für Vorschulkinder 

- Lernspiele-Kurs für Volksschulkinder 

- Workshops zu sicherem Umgang mit Hunden 
 

- Workshops zu artgerechter Kaninchenhaltung 
 
- Vorträge für Erziehungsberechtigte 
 
- Tierische Sommercamps 

  
 
 
 
  
 

- Beratung bei der Auswahl eines passenden Haustieres 

- Vorträge für zukünftige und erfahrende TierhalterInnen 

- Workshops zu artgerechter Kaninchenernährung 
 

- Krimi-Wanderungen mit Hunden 

- Tiertrainingsworkshops mit verschiedenen Tierarten 
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